KW: 45 Speiseplan vom 03.11.2025 - 09.11.2025
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mo., Champignonrahmsuppe Warmer Apfelstrudel 5151 Konigsberger Klopse 51.511.54.6061 Tropischer
03.11.25 P HDEst in VanillesoRe 125258 dazu Kartoffeln Fruchtcoctail
Rote Beete Salat 4°
78 kcal 301 kcal 713 kceal 62 kcal
Di., Tagessuppe 51.511.52.58,60 Hausgemachter Erbseneintopf Paniertes Seelachsfilet mit Nektarinenpudding
041125 1,2,3,51,511,515,52,58,60,61 2,51,511,65 12,52,58
dazu Brot Senf-Dill-Sole 51511525880,61
und Kartoffelplree 213525863
Blattsalat
63 kcal 422 keal 633 kcal 100 keal
Mi., Zwiebelsuppe 51511525860 Gemiisepfanne 12125258 Jagerschnitzel| 251511 Vanillequark 5258
05.11.25 in Krautersol3e 51'5”-52-58.60 Bratkartoffeln
Rosmarinkartoffeln 2 und Bohnensalat 2
85 kcal 545 kcal 637 kcal 132 keal
Do., Tomatencremesuppe Gebackener Gemuisestrudel Rostbratwurst 218 Rote Gritze mit Vanille-
061125 51,511,52,58,60 12,51,511,52,54,58,60 an Rahmkohlrabi 51,511,52,5F o SOBe 12,52,58
in Bechamel-Sol}e 51511.52,58,60 dazu Kartoffe|pl'_]ree 2,13,52,5. ~/
100 kcal 370 kcal 553 keal 82 kcal
Fr., Gemiisecremesuppe Spaghetti 51511 Forelle in Butter gebraten GrieBpudding 1251.511.52.58
07.11.25 51,511,52,58 in Tomatensoge 2,52,58,60 2,51,5611,52,55,58
mit Parmesan 1.52.54,58 dazu Kartoffeln ()
Blattsalat S
57 kcal 407 kcal 479 kcal 93 keal
Sa,, Tagessuppe 51511.52.58.60 Birgerlicher Gemiseeintopf 260 | Sauerkrautpfanne mit Kasseler, Apfelschnee 25258
08.11.25 dazu Brot 0 Krakauer, Paprika und Kartoffeln
1,2,3,12,16,52,58,60,61
Thymiansol3e 525880
63 kcal 252 kcal 345 kcal 142 keal
So., Rinderkraftbrihe mit Kasespatzie mit Réstzwiebeln Rindergulasch " Wiener Art " Eisdessert Amarena
091125 Einlage 51,511,52,54,58,60 12,561,511,52,54,58 2,51,511,52,58 KirSCh 12,52,58

Blattsalat Rosenkohl und 5258
dazu Kartoffeln
116 kcal 693 kcal 468 kcal 138 kcal

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit SuRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit

Phosphat

Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeu

gnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -

erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer
Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen '
Guten Appetit

T Revwek |

Anderungen vorbehalten!

Senioren-Park

carpe diem

Wir verwenden
Jodsalz.



